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Îñíîâíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé çàäà÷åé ôèáðèíîëèçà ÿâëÿåòñÿ 

ðåêàíàëèçàöèÿ ñîñóäîâ ïîñëå îáðàçîâàíèÿ òðîìáà è ïðåêðàùåíèÿ 

êðîâîòå÷åíèÿ èç ïîâðåæä¸ííûõ ñîñóäîâ. Êðîìå òîãî, ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ 

ñèñòåìà êîíòðîëèðóåò çàæèâëåíèå ðàí è âûïîëíÿåò ðÿä äðóãèõ âàæíûõ 

ôóíêöèé. 

Îñíîâíûì êîìïîíåíòîì ôèáðèíîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ 

ïëàçìèíîãåí. Ïëàçìèíîãåí èìååò äâå îñíîâíûå ôîðìû: ãëó-ïëàçìèíîãåí è 

ëèç-ïëàçìèíîãåí. Ëèç-ïëàçìèíîãåí èìååò áîëüøåå ñðîäñòâî ê ôèáðèíó, ÷åì 

ãëó-ïëàçìèíîãåí, êðîìå òîãî, îí ãîðàçäî áûñòðåå ïðåîáðàçóåòñÿ 

àêòèâàòîðàìè â ïëàçìèí.

Ðàçëè÷àþò âíåøíèé è âíóòðåííèé ìåõàíèçìû àêòèâàöèè ôèáðèíîëèçà. 

Âíåøíèé ïóòü àêòèâàöèè îáóñëîâëåí òêàíåâûì àêòèâàòîðîì ïëàçìèíîãåíà, 

ñèíòåçèðóþùèìñÿ â ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòêàõ. Äðóãèì àêòèâàòîðîì 

ïëàçìèíîãåíà ïî âíåøíåìó ïóòè ÿâëÿåòñÿ óðîêèíàçà. Âíóòðåííèé ïóòü 

àêòèâàöèè ôèáðèíîëèçà ìîæåò áûòü èíäóöèðîâàí ôàêòîðîì Õàãåìàíà ïðè 

ó÷àñòèè êàëëèêðåèíà è âûñîêîìîëåêóëÿðíîãî êèíèíîãåíà.  Êðîìå òîãî, 

ôèáðèíîëèç ìîæåò áûòü âûçâàí ïðîòåèíàìè Ñ è S. Âàæíåéøèìè 

èíãèáèòîðàìè ôèáðèíîëèçà ÿâëÿþòñÿ PAI-1, PAI-2 è àëüôà 2 àíòèïëàçìèí. 

Ìåíåå çíà÷èìûìè èíãèáèòîðàìè ÿâëÿþòñÿ àëüôà 2 ìàêðîãëîáóëèí, 

àíòèòðèïñèí, àíòèòðîìáèí III è Ñ1-èíãèáèòîð.

Àêòèâàòîðû ïëàçìèíîãåíà ïðåîáðàçóþò ïëàçìèíîãåí â ïëàçìèí, à 

ïîñëåäíèé âûçûâàåò ïðîòåîëèç ôèáðèíà. Â ðåçóëüòàòå ïðîòåîëèçà â 

êðîâîòîêå ïîÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòû äåãðàäàöèè ôèáðèíà (ÏÄÔ). Áîëüøîå 

êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò îïðåäåëåíèå â êðîâè îäíîãî èç ÏÄÔ, à èìåííî 

D-äèìåðà, òàê êàê ýòîò ïîêàçàòåëü ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå íàäåæíûì ìàðê¸ðîì 

îáðàçîâàíèÿ ôèáðèíà âíóòðè ñîñóäà.
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