
Äåôèöèò àíòèòðîìáèíà III

Àíòèòðîìáèí III (ÀÒ-III) - ýòî ãëèêîïðîòåèí ñ ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé 58 êÄà èç 

ñåìåéñòâà "ñåðïèíîâ". Åãî îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ñîñòîèò â èíãèáèðîâàíèè 

àêòèâèðîâàííûõ ôåðìåíòíûõ ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ - òðîìáèíà, Xa, IXa è äð. 

(Ç.Ñ.Áàðêàãàí, 1988; Ä.À.Çóáàèðîâ, 1978; U.Abildgaard, 1981; R.L.Bick, 1995; 

M.Samama et al., 1993; M.J.Seghatchian et al. 1996 è äð.). Èíàêòèâàöèÿ òðîìáèíà 

îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì îáðàçîâàíèÿ áèìîëåêóëÿðíîãî êîìïëåêñà ñ ÀÒ-III. Áåç ãåïàðèíà 

ÀÒ-III äàåò ìåäëåííóþ (ïðîãðåññèâíóþ) èíàêòèâàöèþ òðîìáèíà, à ïðè íàëè÷èè 

ãåïàðèíà - áûñòðóþ. 

Ïðè âðîæäåííîì äåôèöèòå ÀÒ-III âîçíèêàåò íàêëîííîñòü ê òðîìáîçàì, êîòîðûå 

ðàçâèâàþòñÿ òåì ðàíüøå, ÷åì íèæå óðîâåíü ýòîãî àíòèêîàãóëÿíòà â ïëàçìå 

(O.Egeberg, 1965; Ç.Ñ.Áàðêàãàí, 1988; D.A.Lane et al., 1992; M.Samama, 1993 è äð.). Ýòî 

çàáîëåâàíèå ïåðåäàåòñÿ àóòîñîìíî. Ãîìîçèãîòû ïîãèáàþò â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå 

îò òðîìáîçîâ è èíôàðêòîâ îðãàíîâ. Ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü äâà òèïà ýòîé òðîìáîôèëèè. 

Ïðè ïåðâîì òèïå íàðóøåí ñèíòåç ÀÒ-III, âñëåäñòâèå ÷åãî â îäèíàêîâîé ñòåïåíè 

ñíèæàþòñÿ åãî ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü è èììóíîëîãè÷åñêè îïðåäåëÿåìàÿ 

êîíöåíòðàöèÿ. Ïðè âòîðîì òèïå ïðîèñõîäèò ñèíòåç àíîìàëüíûõ ìîëåêóë ÀÒ-III, 

ïîýòîìó åãî ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ñíèæåíà, òîãäà êàê èììóíîëîãè÷åñêèé 

óðîâåíü îñòàåòñÿ íîðìàëüíûì (R.L.Bick 1992; D.A.Lane et al., 1992; M.J.Seghatchian et 

al. 1996 è äð.). 

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî íàñëåäñòâåííûé äåôèöèò ÀÒ-III âñòðå÷àåòñÿ äîñòàòî÷íî 

ðåäêî. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, âñòðå÷àåòñÿ îäèí áîëüíîé íà 2000-5000 ÷åëîâåê 

(E.Marciniak et al., 1974; R.D.Rosenberg, 1975; E.Thaler et al, 1981; J.H.Winter et al., 

1982). Ãîðàçäî ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ïðèîáðåòåííûå íàðóøåíèÿ âñëåäñòâèå 

ïîâûøåííîãî åãî ïîòðåáëåíèÿ (ïðè ÄÂÑ) èëè ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè ñèíòåçà (â òîì 

÷èñëå ïðè áîëåçíÿõ ïå÷åíè) (Ç.Ñ.Áàðêàãàí, 1988, 1997; Â.Ã.Ëû÷åâ, 1993; 

M.J.Seghatchian et al. 1996 è äð.).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ äëÿ 

îïðåäåëåíèÿ ÀÒ-III: êîàãóëÿöèîííûé, èììóíîôåðìåíòíûé è íà îñíîâå ãèäðîëèçà 

íèòðîàíèëèíîâîé ñâÿçè õðîìîãåííîãî ñóáñòðàòà. Â äèàãíîñòè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àùå 

ïðèìåíÿþò ìåòîäû,  îñíîâàííûå íà ïðèìåíåíèè õðîìîãåííûõ ñóáñòðàòîâ, ïîñêîëüêó 

îíè îáëàäàþò íàèáîëüøåé òî÷íîñòüþ, âûñîêîé âîñïðîèçâîäèìîñòüþ è îòðàæàþò 

ôóíêöèþ ýòîãî àíòèêîàãóëÿíòà. 

Îïðåäåëåíèå ÀÒ-III ïðèíöèïèàëüíî âàæíî äëÿ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè 

òðîìáîôèëèé, îáóñëîâëåííûõ äåôèöèòîì èëè àíîìàëèÿìè ýòîãî áåëêà, îöåíêè 

òÿæåñòè è äèíàìèêè äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâ¸ðòûâàíèÿ (ÄÂÑ), à 

òàêæå äëÿ êîíòðîëÿ çà ëå÷åíèåì ÄÂÑ.
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